Daw:

Ponedeljek 5. 5.
BREZMESNI DAN

Torek 6. 5.

SOLSKA
SHEMA

Evropsie unlje

Sreda 7. 5.

Cetrtek 8. 5.

Petek 9. 5.
SPORTNI KARTON

JEDILNIK MA

Z.ajtrk

domace
mleko*
(mleko)
koruzni
kosmici
polovica
banane

kruh s semeni
(pSenica, sezam,
soja)
pis¢ancja prsi
list zelene
solate

rezina jabolka

pletenica
(gluten, sezam,
soja)
kakav (mleko,
soja)
hruska

polnozrnat
kruh (p3enica,
sezam, soja)
mle¢ni namaz
(mleko)
sveza paprika
sadni Caj

kruh

polnozrnat
(gluten, sezam,
soja)
marmelada
bela kava
(mleko, gluten)

Malica

ajdov kruh (gluten,

sezam, soja, orescki)
domaci

leSnikov namaz

(mleko, oreski, soja)

kakav* (mleko, soja)
slive

hotdog Strucka
(gluten, sezam, soja)
hrenovka*
gordica (gortiéna
semena)
planinski ¢aj
jagode
SOLSKA SHEMA
EVROPSKE UNIJE

domacdi rzeni
kruh*
(gluten)

domadi bucni
namaz*
(mleko)

BIO redkvica*
(paradiznik)
cesnjev Caj

BIO proseni zdrob
kuhan na mleku*
(mleko)
¢okolada v prahu
(soja, mleko)
brusnice

BIO banana*

Strucka sovital
(gluten, sezam, soja)
suha salama
rezina sira (mleko)
BIO kisla
kumarica*
voda
jabolko*

Kostlo Pop.
malica
enoloncnica iz sezonsko
spomladanske sadje in
zelenjave z le¢o* zelenjava
(gluten) integrirane
halogki kruh (gluten, ~ pridelave*
sezam, soja)
palacinke (mleko,
gluten, jajca), kompot
porova juha sezonsko
mesna nabodala z sadje in
zelenjavo zelenjava
dusen basmatiriz  integrirane
kumari¢na solatas  pridelave*
kislo smetano (mleko)
BIO korenckova sezonsko
juha* sadje in
BIO goveje zelenjava
pleskavice* integrirane
kajmak (mleko) pridelave*
pomfrit*
Sopska solata
(paradiznik, mleko)
bistra juha s fritati sezonsko
(mleko, jajca, gluten) sadje in
puranja pecenka zelenjava
omaka (gluten) integrirane
zdrobovi cmoki pridelave*
(gluten, jajca, mleko)
zeljna solata s
fizolom
Spageti z bolognese = sezonsko
omako (gluten, jajca, sadje in
mleko, paradiZnik) zelenjava
parmezan (mleko) integrirane
BIO gentile solata s pridelave*

korenckom*
nesladkan napitek




Ponedeljek
12.5.

SOLSKA
SHEMA

DvropsSies unipe

Torek 13. 5.

Sreda 14. 5.

SOLSKA
SHEMA

DvropsSies unipe

Cetrtek 15. 5.
BREZMESNI DAN

Petek 16. 5.

polnozrnat
kruh (gluten,
sezam, soja)
(gluten)
Sunka
ceSnjevec
(paradiznik)
zelis¢ni Caj

ovseni kruh*
(gluten, sezam,
soja)
tunin namaz
(mleko, riba)
kumarice
planinski ¢aj

prosena kasa
kuhana na
domacem

mleku*
(mleko)
hruska

kruh
domaci*
(gluten)
c¢icerikin

namaz (mleko)
rdeca paprika

malinov ¢aj

koruzni
mocnik
(mleko)

presni kakav

korenje

kokosja juha z ribano
kaso (gluten, jajca)

BIO pletenica s
sezamom™ (gluten,

sezam) pis¢ancja bedra
domacdi jogurt* BIO dzuvec kuskus*
(mleko) (gluten, paradiznik)
BIO banana* solata iz mladega
jagode zelja
SOLSKA SHEMA

EVROPSKE UNIJE
domaci koruzni
kruh* (gluten)
topljeni sir (mleko)
kuhano jajce*

Spargljeva juha*
(mleko)
BIO Siroki rezanci* v

smetanovi omaki s

(jajce) puranom in sparglji
BIO kumarice* (mleko, jajca, gluten)
sadni ¢aj BIO zelena solata* s
breskev koruzo
ovseni kruh mesne kroglice v

paradiznikovi omaki
(gluten, jajca, mleko,
paradiznik)
pire krompir* (mleko)
BIO gentile solata s
fizolom*

(gluten, sezam, soja)
mesno zelenjavni
namaz (mleko,
gluten)
domaca limonada
cesnje, BIO
paradiznik
(paradiznik)
SOLSKA SHEMA
EVROPSKE UNIJE

domacdi rzeni
kruh* (gluten)

prezganka*
(gluten, jajca)
pecen brancin* (riba)

BIO kisla
smetana* dusen riz z grahom
domada BIO paradiznikova

solata s papriko*
(paradiznik)

borovniceva

marmelada*®
BIO otroska bela

kava™ (gluten,

mleko)
jabolko*
BIO kamutova BIO goveja juha z
bombetka* Crkami* (gluten, jajca)

(gluten, orescki)
sendvic salama iz
kmetije*

BIO kislo zelje*
lipov Caj

BIO govedina*™
krompirjev zos s
kumaricami*
sladoled (mleko)

sezonsko
sadje in
zelenjava
integrirane
pridelave*

sezonsko
sadje in
zelenjava
integrirane
pridelave*

sezonsko
sadje in
zelenjava
integrirane
pridelave*

sezonsko
sadje in
zelenjava
integrirane
pridelave*

sezonsko
sadje in
zelenjava
integrirane
pridelave*



Ponedeljek
19.5.
BREZMESNI DAN

Torek 20. 5.

Sreda 21. 5.

Petek 23. 5.

markovski
kruh (gluten,
sezam, soja)
maslo (mleko)
otroska bela
kava®* (mleko)
rezine jabolk

kruh s semeni

(gluten, sezam,

soja) topljeni
sir (mleko)

paprika

sadni Caj

kruh
kidricevski
(gluten, sezam,
soja)
marmelada
bela kava
(mleko, gluten)

mlecni zdrob*
(mleko, gluten)
¢okolada v
prahu (soja,
mleko)
rezine jabolk*

makovka
(gluten, sezam,
soja)
kakav (mleko,
soja)
paprika sveza

ajdov kruh (gluten,
sezam, soja)
tuna v olivnem
olju (riba)

BIO paradiznik*
(paradiznik)*
malinov ¢aj
nektarina

ciabatta (gluten,
sezam, soja)
kuhan prsut
list zelene solate
malinov ¢aj
jagode*
(jagodicevije)
SOLSKA SHEMA
EVROPSKE UNIJE
sirova Strucka
(mleko, gluten)
BIO kakav™ (mleko)
breskev

haloski polbeli
kruh*
(gluten, sezam, soja)
domadi sirni
namaz iz puste
Sunke (mleko,
gluten)
lipov Caj
SOLSKA SHEMA
EVROPSKE UNIJE
sveza rdeca
paprika
mlecni riz z BIO
mlekom™ (mleko)
brusnice
¢okolada v prahu
(soja, mleko)
banana

pasta fizol brez mesa
(gluten, jajca)
jelenov kruh (gluten,
sezam, soja)
manj sladki skutini
Struklji v drobtinah
(gluten, jajca, mleko,
soja)
domaca polivka iz
jagod (jagodicevie)
Spargljeva juha*
(mleko)
puranji zrezki po
parisko (gluten, jajca,
mleko)
pecen krompircek z
buckami*
BIO gentile solata*

BIO sladko zelje*
prazen krompir*
BIO govedina™
nesladkan napitek

buckina juha
svinjski kotlet na
Zaru, omaka
svedri (gluten, jajca,
mleko)
zeljna solata s
koruzo

BIO teledji golaz*
BIO polenta*
mesana zelena
solata s stro¢nicami
sladoled (mleko)

sezonsko
sadje in
zelenjava
integrirane
pridelave*

sezonsko
sadje in
zelenjava
integrirane
pridelave*

sezonsko
sadje in
zelenjava
integrirane
pridelave*

sezonsko
sadje in
zelenjava
integrirane
pridelave*

sezonsko
sadje in
zelenjava
integrirane
pridelave*



Ponedeljek domadi pizza (gluten, sezam, = cvetacna juha (mleko) = sezonsko
26.5. kruh* (gluten) soja, paradiznik, mesna rizota po sadje in
medeni ' mIEkf’)v ' mehigko zelenjava
namaz (mleko) jagodni caj BIO krhkolistna integrirane
BIO mleko* nektarine solata z jajcem * pridelave*
(mleko) (jajce)
hruska
Torek 27. 5. temni kruh domaci koruzni lazanja™® (mleko, sezonsko
(gluten) kruh* (gluten) gluten, jajca) sadje in
kuhan prsut peteno jajce* BIO zelena solata™ zelenjava
list solate (jajce) lubenica integrirane
mleko* BIO kumarice* pridelave*
(mleko) sadni &aj
breskev
Sreda 28. 5. mlecni zdrob* = ovsena bombetka Spargljeva juha sezonsko
BREZMESNI DAN (mleko, gluten)  (gluten, sezam, soja) (mleko) sadje in
Cokolada v rezina sira (mleko) pecena tilapija v zelenjava
prahu (soja, mesana paprika, koruzni skorji (riba)  integrirane
mleko) sveza ¢ebula in krompirjeva solata®  pridelave*
rezine jabolk* paradiznik z
bucnim oljem
(paradiznik)
planinski ¢aj
Cetrtek 29. 5. roglji¢ (gluten, topel domaci Cevapcici z lepinjo sezonsko
sezam, soja) cokoladni puding®  (gluten, sezam, soja) , sadje in
bela kava (mleko, soja) ajvar, kajmak (mleko) =~ zelenjava
(mleko, gluten) - francoski rogljic BIO paradiznikova  integrirane
kivi (gluten, sezam, s0ja)  <(|51a* (paradiznik)  pridelave*
BIO banana* BIO jabolcnik*
Petek 30. 5. ovseni kruh domacdi rzeni pis€ancji paprikas sezonsko
(gluten, sezam, kruh* (gluten) (gluten) sadje in
% @ . Soja.) N meso iz kible* kruhova rolada (jajca, ~ zelenjava
“ ;; pece.nfa jajeka g0 isla paprika* gluten,vmleko) integrirane
Uajc?) limonada BIO rdeca pesa* pridelave*
paprika sladoled (mleko)
malinov ¢aj
Utencem so v sadnem koticku vedno na voljo jabolka slovenskega porekla integrirane ali ekoloske pridelave ter drugo sadje. Sadje iz $olske sheme je oznaceno z SOLSKA SHEMA EVROPSKE UNIJE. Pri kosilu je u¢encem vedno
na voljo voda ali nesladkan napitek. V krepki pisavi, so oznaceni alergeni. Za medicinsko indicirane diete pripravljamo prilagojene obroke.Z zeleno barvo™ so oznagene jedi, ki jih pripravimo s sestavinami lokalnega izvora. Z
modro barvo* so oznacene jedi, ki so 3 izvora. PridrZuje si pravico do  jedilnika iz objektivnih razlogov.




